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AwBéopeg IIinpogopicg Tprv amd Tnv 1n Xovedpia:
Ovopa:

AebBvvon;:

Ytafepo 1 Kivnto ma.: TnA. Epyocioc:
Mnop® vo api|om UNVOIO GE OVTA To TNAEQ®V,

Email:

Huepounvia I'évvnong AmoacyoAnon, av vapyet:
Acpdion:

[Maipvete kamolo PAPUAKELTIKN Ay@YR; AV VO, TOPUKIA®D TOPABESTE TNV IO KAT®, KoL TO QUPLLOKOL LE
cuvtayn Kot OyL.

"Exete kdmolov Bepdmovta/owcoyevelakd yatpd; Av vat, UTOPEITE Vo YPAWYETE TO OVOLLO KOl TO GTOLYELN
EMKOWVOVIOG TOV;

‘Exete k@mo10 mpOcOTO EMKOWVMVING EKTOKTNG OVAYKNC;

‘Eyete kdmowa vdpyovca wtpikn mddnon; Hopakodod avaeepbBeite cuyKekpipéva Kol TeptypayTe To!
GUUTTOUOTO,

[Mowx giva n cuvnBiopévn Katavaiwon cog amod
Koageivn,
AAKOOL
Kanvioua
AANEG YLYOTPOTEG OVGIES TOV dEV AAUPAVETE LE 1WTPIKN GLVTAYT|?
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1. Tlow wpoPinpa (oro TpofAMpata) cog @EPVOLY £0M;
a)
P)
V)

2. "Eyere avalnmioer ni' avtd ) fondcio kamowov £101k00 6t0 TOPEAOOV;

Ynnpeoia Xpov. Avdotnpa amd/péypr T éywve gkels

3. Eiote gogic (1] 01KoyéveLd 60G) GVTO TO OLAOTNNA KOl OE KATOLOV GALO E101KO Y10,
Ogpameio/rapaxorovdnen/copfovicvTiKi;

Ynnpeoia Xpov. Avdotnpa amd/péypr T éywve gkels

4. TvemOvopeite/ mepyuévete amo péva;

5. Hog 0o xatorapaivate apyotepo T o1 emBupics/apoosdoxkieg oag £xovv ekninpmwOei; T Oa
060G NTAV SLAPOPETIKO;
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"Eyypaen ®oppo Oepomentikig Xvvepyaociog

H Ogpaneia eivar po oyéomn mov Asttovpyel ev pépel AOY® TOV GOOMOG TPOSIOPIGUEVOV SIKOIOUATOV Kot
evBuvav ov £xet to kbBe TPOCOMTO TOV GLUUETEYEL. AVTO TO TAiG10 BonBd va dnpiovpynBei n acepdieia ylo
™V avéAnyn piokev kot 1 VTooTpiEn mov ypeldletol yio v evovvaumon kot aAlayr. Qg meldng o€
yuyoBepomeio, €xeTe OPIOUEVO OIKOUDOUOTO OV €ivol oMUovTikd yio cog vo yvopilete, 00Tt apopohv
akpimg T ok cag Bepameia, tng omolag o1dY0g eivar 1 Ok cag evnuepia. Yrdpyovv emiong opiopévol
mepLopiopol o avtd to dikaidpota Tov Bo wpénel va yvopilete. Qg Bepamevtic, £xo avtiotolyes evBHVEC
OTEVOVTL GE GOG.

EvBiveg pov o¢ Oepamevtig cag

1. EpmoetevTikoTte - ATOppNTO:

Me eaipeon opiopéveg €0IKEC eEPECELS TOV TTEPTYPAPOVTIOL TOPOKAT®, EXETE TO ATOAVTO OIKOUMUO GTO
amoppnTo NG Bepaneiog cag. Aev pmopd Kot dev Bo T 6g KaveEvay GALO 6,TL LoV £XETE EUMIGTEVTEL, 1 KOO
Kol 0Tl glote o€ Oepaneia pe péva yopic TponyovUevn cog Ypamtn adewn. Oa evepyd TAVTOTE £TCL MOTE VA
TPOCTUTEVC® TN WIOTIKOTNTA GOG, OKOUN KOl OV OV OPICETE YPOTTMG AOEW VO LOPACT® TANPOPOPieg
OYETIKA pe €6GG. Mmopeite va, le KOTEVOVVETE VO LOIPACTM TANPOPOPIES e OTOL0V EMAEEETE, Kol UTOPETTE
v 0AAGEETE YVOUN KoLl VO aVOKOAEGETE TNV AdEWL ova Thoa otiypr]. Mmopeite vo (ntioete 6molo GAAO
npdomno BéAete v Tapaotel o€ pia ovvedpia pall coc. ATd TV GAAN, ®G TAPOYOS VINPESIOV YUYXIKNG
VYElog, UToP® VOULIO VO IMANC® pe €vay GALO Qopéa TapOoYNG VYEOVOUIKNG TtepiBaiyng 1 éva péLog g
OIKOYEVELAG GOG YL OOG YMPIG TNV TPONYOLLEVN cuyKaTdOeon Gag, aAAd dev Ba To Kdv®, EKTOC LOVO €4V N
KOTAOGTOOT €lvon emetyovoa.

Av éyete emléEer va emkovovioete poli pov péow e-mail og Kdmowo onueio otn cuvepyacia poc, Bo Tpémet
va yvopilete OTL TO0 MAEKTPOVIKO TOoyvOopoupeio dev elvar oamoAdTwg eumiotevtikd. OAa too email
GLYKPOTOVVTIOL GTN UVAUN TOL OKOV GOG 1 TOV O1KOD MOV TapOYOL VANPECIOV JladtkTvoL. Evd 1o
KOVOVIKEG cLVONKeg Kavévag 0ev KOTALEL ovTd ta apyeion kaToypaens, Bempntikd, givor dwbéoipo yia va
dwPactodv amd ToV SLYEPIOTH] TOV GLGTHUATOS TOL TOPOYOV LANPESIHOV OadikTvov. Kdabe e-mail mov
AopBave omd £6ag, Kot TVXOV AmOVTNOELS TOL OTEAV® o€ caG, Ha ekTuTtdvovTol Ko 8o puAdocovTal GTo
apyelo g Bepaneiog coc.

To Topakdto gival VoUKEg eEapECELS GTO STKOUMUOTE GOG Y10 EUTICTEVTIKOTNTO. B0 6og EVIUEPDV® KAOE
@opd, 0tav Bewpd 0TL B mTpémel va TeBoVV GE EQapPLOYT.

1. Av éym Pacipovg Adyovg va motevm 0t B PAayeTe £va dAAO TPOS®TO, Bo TPEMEL VO EMTLYEIPNO® VAL
EVIUEPDO® TO €V AGY® TPOCMOTO KOl VO TOLG TPOEOTOMGM Yia TIG TPoBEcels cac. Ba mpémel emiong
VO ETKOVOVIC® LE TNV OGTLVOLIN Kot VoL Toug {NTo® Vo TPOGTATEVGEL TO TPooplLopevo OO Gog.

2. Av &o Baoyovg Adyoug va motedm OTL Kakomoleite 1| mapopereite Eva modi 1 EDAAMTOVG EVIAIKEC,
N v EYETE VO LOL OMOETE TANPOPOPIES OYETIKA LE KATOOV AALO OV TO KAVEL OVTO, EYM TPEMEL VO,
EVILEPDO® TIG VINPECIEG TPOCTAGING AVNAIK®V 1} TNV AGTUVOLLO.

3. Av motedo Ot glote 68 AUECO Kivouvo va Ay ETE TOV €0VTO GOG, EYD UTOPEL VOULLO VO OTAGH TNV
EUMIOTEVTIKOTNTO. KOl VO KOAEG® TNV aotuvopio 1 v opdda dueong eméuPacnc. Asv eipon
VIOYPEDUEVOS VO, TO KAV® avTd, Kot Ba dlepeuviiom OAeC T1G AALeS duvatdtntes pali cog mpv KOvem
avtd 10 Prpa. Av oe avtd 1o onueio elote ampdBopog/n vo AdPete pétpa yio va gyyonbeite v
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acPAAEd GOg, EYD Ba TPOY®POVCO GTIC AVTIGTOLYES EVEPYELEC.

4. Av pov ava@EpaTe KATL Yo T GCOUTEPIPOPE VOGS AAALOL TaPOYOV VYELNG 1| WLYIKNG LYEIOC TOV VoL e
TAnpoopel 6T avTd TO dTopo gite 1) Exel €pBet o oeEovalikn emagn pe éva Bepamevopevn/o tov,
ovumeptAapovouévon Tov €0VTov Gag 1 2) TOPEUTOSILETOL OO TNV TPAKTIKY] LE KATO10 TPOTO amd
YVOOTIKE, GUVOICONUOTIKE, COUTEPIPOPIKE 1| TPOPANaTa VYeiag, TOTE 0 VOUOS amottel and péva va
TO aVOPEP® o0TOV 0prOdto Emayyedpaticd ZOAA0YO 1| 0TI LVINPETieg vyeing. Oo cog EVUEPDO® TPV
kv avtd to Prpo. Eqv giote meddng pov kot mépoyog vyslovopkng mepiBoiyme, ©wotdco, 10
AmOPPNTO GOG TPOCTATEVETAL GOLPOVA LLE TO VOUO OO aVTO TO £100G TNG TANPOPOPNOTG.

To emduEVO dgv givor Lo vopkn eE0ipeoT) amd TV EUTIGTEVTIKOTNTA G0G. QQ6TOGO, TPOKELTAL Y10 L0
ToAMTIKY| Tov Ba mpémel va yvopilete edv giote og Oepameio (evyovg pali pov.

* Edv eogig Kot 0 oHVTPOPOG 00 OMOPACIGETE VO £XETE KATOLEG ATOUIKEG CLVEDIPIEC MG UEPOG TNG
Bepamneiog (evyous, avtd Tov Ba meite oe aVTES TIG aTopIKES cuvedpieg Ba BewpnBodv pépog g
Bepanciog Cevyovug, kKon pmopet kot mbavotata o cuintBovv 6e KowEG GuVESIPLACELS Log. Mnv pov
neite 0,11 BéAeTE va kKpatnBel puoTikd amd Tv/Tov cVVTPoPd cag. Oa cag vrevBvpiow avtn TV
TOMTIKN TPV oo TNV Evapén TOV OTOLK®OV GLUVEIPLDV.

2. Tpnon apyeiov.

Kpatdw mold chviopa apyeio, onueidvovtag povo ot Exete £pBet €00 (npepounvieg), Tt tapeppdoetg Eywvov
011 cvvedpia, KaBOS Kot To OEpata Tov cuinTNoaUE. AV TPOTIUATE Vo, LNV KpaTt®d opyeia, Oa Tpémel vo pov
OMCETE UioL YPamT| OiTnon Y TO OKOMO ovTtd Yoo To opyeio cog kKo €yd Bo onueidveo povo Ot
mapakorovOncate Bepameia yio to apyeio. ‘Exete 1o dikaiopo oe éva avtiypago tov apyeiov cog, avd mdoa
oTiyun. ‘Exete to dicaiopo va pov {ntoete va d1opfdom tuydv Adbn oto apyeio cag. 'Exete 10 dwkaiopa va
nmoete va kbvo &va avtiypago tov apyeiov coc mpog o1dbeon omolovdnmote AALOVL QOopEa TOPOYNS
VYEOVOIKNG TePIBaAYNG HeETd and ypartd aitnud cog. Eyd mpémer va dwutnpd to apyeion cog og o
acQOAY] TOToOeGi0 TOV VO UV UTOPEL Vo TPOGEYYIoTEL OO KOvEVAY GAAO.

3. Awdyvoon

Edv éva tpito pépog, 6mmg o 0o@oAMoTIKn eToupeia N €va acPaMoTIKO Topelo, TANPOVEL Yo LEPOG TNG
Oepameiog cog, KAVOVIKA €Ol VTOYPEWUEVOS VAL dMO® [ Oyvwon 610 TPITo HEPOG, TPOKEUEVOL VL
katafAnOet apoPn. Ot dwyvooelg glvarl texvikol OPOL OV TEPLYPAPOLV TN GVOT| TOV TPOPANUATOV GOGC
OTMG KOl GYETIKA e TO oV givon Bpayvmpdbeopa 1 pakpompdecua tpofAnuata. Av GvTwg KAVM ¥p1or Mg
duyvoong, 8o 1o cvinmoovpe pali. Oleg ot dwyvocelg mpoépyovtal and éva TaSIVOUKO GUGTNO TOV
Aéyeton ICD10- €xm éva avtiypago oto Ypageio kot Bo yapd vo 6o EVHEPDOTS® YU avTd, Vo GVINTAGOVLE T
Syveon Kot v, LABETE TEPICTOTEPO Y10 TO TL AEEL Y10 GOG 1] SLAYVAOOT).

4. Alho Awkoropato

‘Exete 10 Owkoimopo vo kdvete epmTNoES oyxeTikd pe otdnmote ovuPaivel ot Oepaneia. Eipor mavra
TPOBLLOG Vo GLINTHGOLLLE Y10 TO TAG KOl Y1UTL £XM ATOPAGICEL VAL KAV® 0VTO TOL KAV®, KoL VO EEETACOVE
EVOAMOKTIKEG AVOELG TOV o pmopovcav vo Asttovpynoovy kaAvtepa. EAedBepa umopeite va pov {ntnoete
va dokipdoovpe kdtt Tov motevete Ot Ba etvar ypnoipo. Mmopeite va e pOTNCETE Yo TNV EKTAIOELOT OV
ocov aopd t Bepameion pe to {NTNHOTO TOV OVTIUETOTILETE, Kot va. {NTNOCETE VO OOG TOPATEUY® GE
KAmolov GAAO, av €xete amopocicel OTL Ogv glpol 0 cwotd Bepamevtng Yo cog. 'Exete to glevbepo va
eykataieiyete 1 Oepomeia, ova Tdoo otryun.
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Exmaidogvon kot tpocéyyion pov ot Ogpanseia

‘Exo amogportoet and 10 tunua WYoyoroyioag tov AIL®. 10 2003 kou avt) T OTIyUn TEAEWDVO £val
OakTopKd 6T0 1010 TUNUO, OTNV KOWmVIKT yuyoAroyia. Exyw ddswo acknoemg emayyéipotog Poyorldoyov
(3176/04) ko eipon pédog tov XvAdoyov Eavev Yuyordyov (A.M. 1570). ‘Exo AdPer yoyobepamevtikn
EKTTAIOEVOT CLOTNIIKNG OKOoYeveElOKNG Ogpameiog and to Zvotnuikd Ivotitovto Osocorovikng. Aokd
WOTIKA 10 emdyyelpo and 1o 2009, cvv-epyalduevog pe meAdTIooeg kol TEAATEG OV avTIHETOTILOVY
OVOKOAIEG KOl SUGPOPIN OTIC OIKOYEVELNKEG KO EPMTIKEG TOVS GYECELS, AYXOG, KATAOANyM, popPiec.

H mpocéyyion pov ot Bepaneia edpaletar oty Zvotnuikny Owoyevelaxn Oepaneio, pe Evioveg emppoég
and ™ Pepuviotikn Bepameio. Avtdg eivar €vog TpocavaToMordg otn yuyobepameia, o omoiog e€etdlel ™
oM 0V avOpOTOL LHEGH OTIC OIKOYEVELNKEG KOl KOWVMVIKEG TOV GYECELS, HECH GTOV TPOTO EMKOVAOVIOS TOL
LLE TOVG OMUAVTIKOVS AALOVG, TIC BE0E1S Ko TouG pOAovg Tov AauPdvel. EmmA&ov, onuavtiky 6Tnv TPOOTTIKY
pov gtvan n oxéon TV dVo POAMV, 01 oxécels dOLVaUNS/eéovaiag péoa otn {mn, Kot o1 TOMTIGHKEG SVVANELS
oL Kabopilovv Tic avoarTLEIKES EPmELPieg EVOG ATOUOL KOt TO TPOPANUATO TOV TO PEPVOLV G011 Oepameia.
Av Ba 0éhate va pabete TEPIGCOTEPQ GYETIKA LLE TNV TPOCEYYIOT LOL, £X® PIPAl0 GYETIKA TOV PUTOPG VO COLG
daveiow. Mmopel va mpoteived pior mowidion and OepoamevtiKég TeViKES, mpoomabmviag vo Ppovdue Tt Ha
Aertovpynoet KoAvtepa yuo 6oc. Ot texvikég avtég elval mbavo va meptlopfdvovy 1o d1dhoyo, TNV epunveia,
TN YVOOTIKY] OVOTAOLGIOGoN, TIG OOKNOE gvocOnTonoinong, to TEPAUOTO OVTO-TapaKoAOVONoNG, TV
VONTIKN omeWOVIoN, TN OThpNon MNUePoAoyiov, TNV T€xvn kot TV ovdyvoon Bipriov. Av mpoteive pio
OGLYKEKPIUEVN TEYVIKN M omoia Umopel vo eVEXEL €101KOVG KIvOUVOUGS, Bol GG EVIUEPDGEL Y10 aLTO, Kot Ba
oculnmoo pall cog Tovg KwohvVovg Kot To oQEAN oe 0,Tt mpoteivw. Mmopel va cog mpoteived va
ovpPovievteite Evav YaTpd 060V apopd TV couTiKn Bepameia mov Bo propovse va cag Pondnoet pe Ta
wpofAnpatd cag. Maponéunw t1660 6 TOPASOGIOKES LATPIKEG OGO KOl G U1 TOPUSOCIOKES (OUOLOTOONTIKY,
Behovioud M/xon KivEQKN Tpikn) TPOKTIKES, Kol Ba yopd vo culntmoovpe poali To TAEOVEKTILOTO KO TOL
LELOVEKTI LT TOV S0POPOV EVOALOKTIKGOV Aoewv. Mmopel va oag mpoteive vor eUmAaKeite 6e o o
opdoa Bepameiog 1 VTOGTAPIENG ®G UEPOC TNG GLV-gpyaciog pac. Av €vag GAAOG TTEPOYOS VYELOVOUTKNG
nepiBodyng ovv-gpyaletor poli cog, evOEYETOL VO XPEWCTEL VO OV EMITPEYETE VO, UTOPD VO EMIKOVOVAD
elevbepa e avtd TO ATOWO Yoo TN EPovTida cag. ‘Exete to dikaimpa va apvnbeite kdtt mov mpoteivm. Agv
€X® KOWOVIKES 1 6eE0VOMKEG GYECELS e TEAATEG/IGGEG 1] TPAONV TEAATIOOES/EG, O10TL ALTO OYL Lovo Ba Tav
avnOiko kot Tapdvopo, Bo NTov Kupilog (o Katdypnomn e e£ovciog mov £xw mg BepamevTnic.

H Oepaneia €yl emiong evoeyouevovg cuvaloOnuotikovg Kwvovvovs. Mmopel va glval enddvvo t0 vo
TANGCIACETE TO. GLVALGHNUATO 1) TIG CKEWYELS TOV EXETE OMOPVYEL VAL OKEPTEITE Y10 LEYAAO YPOVIKO SLAGTNLLOL.
Kévovtog allayég oTig memolfNcelS 1| COUTEPLPOPES GOG LITOPEL VO EIvol TPOUOKTIKO, KOl UEPIKES POPEG
UTOpEl VoL PEPEL AVOGTATOON OTIG GYECELG TTOL NOT £xete. Mmopel va Bpeite 6TL 1 oyéon cog pali pov eivon
po Inyn amd Eviovo cuvoucHNUAT, OPIGUEVE OO aVTE eT®OLVA KaTd Kopovs. Eivar onuovtikd vo €xete
e€etdoel TpooekTIKd Katd mOcov avtoi ot kivovvor a&ilovv ta o@éAn yio oG amd v aAlayn mov Ba Epbet.
O eprocdtepot AvBpwmotl mov avarapPavovy avtd to pioka Bpickovv 0TL 1 Bepameio elvarl ETmPEING.

Koavovikd eoeig Oa amopacicete O0t1 Oa telewwoetl 1 Oepameia, pe tpelg elapéoels. Av €yovpe GUVAWEL
Bepamevtikd copPoraio v €va cuykekpluévo Ppayvmpobecpo Tunuo cvvepyaoiag, Bo TEAsU®OOLUE T
Oepameio Katd ™ ANEN ™G ev AMdY® cvppoviag. Av oev gipat Kavog KoTd T yvoun Hov va cog Bonnioco,
AOY® OV €100V TOL TPOPANUATOG TTOV £XETE | AOY® TNG KOTAPTIONG KO TOV OEEI0THTOV OV Ol OTOTES KATA
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Vv Kpion pov dev givar ot KoTaAANAEG, Ba GO EVNUEPDOC® Yo TO YEYOVHS 0VTO Kot Bo 00g TOpATEUY® G
évav dAAo Bepoment| 0 000G UITOPEL VO AVTOTOKPIVETOL OTIS AVAYKES 0aG. AV 0l0KNOETE Pla, oV AmEIM)OETE,
AEKTIKG 1] COUATIKA, 1] TOPEVOYANCETE EUEVA, TO YPOUPEIO 1) TNV OKOYEVELL [LOV, SLOTNP® TO SIKAIMLO VO GOG
OTOUOTIO® HLOVOUEPMS Kol apécms amd T Bepaneia. Av cog otapatiowm ond t Bepaneia, Oo oo TPosEEpw®
TAPOTOUTEG € GALOVG BepamenTéc, AL dev UTopd va yyundm 0Tt Ba cog deyTovv Yo Bepameia.

Amovctdl® amd to Ypoeeio apKeETEG POPES KOTA TO £TOC YO VO TOPAKOAOVONG® EMAyYEAUATIKA GUVESPLOL N
Yl O10KOTES. AV 0ev AaUPAVE Kol amovT® oTo TNAEPOVO 1 GTOL UNMVOUOTO KOTd TN O1dpKeln eKEivav TV
TEPLOdWV, pmopeite va emkovovioete pall pov oto info@gkesisoglou.gr. Oa cag evnueEPOO® TOAD TPV
amd OTOLEGONTOTE AVUUEVOUEVEG LOKPOYPOVIEG OTOLGieC, Kot Ba coc dMGm Tov aplBud TMAEPOVOL Kot TO
OVOLLOL TOL BEPATEVTN TOV UTOPEITE VAL EMIKOVOVIGETE KATA T1) SIAPKELN TG OTOVGING LOV.

Eipor dwbéoipog yioo ocvvropeg petald tov ouvedpudv TNAEPOVIKEC GLUVOUIALEG KOTO TN OPKED TOV
KOVOVIKAV £pYASIH®V 0pav. Edv avtipetonilete o katdotoon EKTAKTNG ovaykns otav eipot ektog mOANG,
N €KTOG TV KOVOVIKOV OP®V YPoPeiov (Hetd amd Tic Sup Tig epydotpues nuEpes e efOopadag  Katd
duwgpkelr Tov Zafpartokvplokov), mapoakoi®d vo kaiéoete ™ [papun Apeong Kowovikng Bonbelog tov
EBvucot Kévipov Kowvovikng AAAnieyyomg (tnA: 197) 1 v poppn [HoapépPaong yio v Avtoktovia g
MKO KAipoxa (tni: 1018). Av miotedete OTL Ogv UMOPEITE VO KPOTNOETE TOV €0VTO GOG OCPOAN,
nopokorlovpe koAéote 1o 100 M myaivetre o010 TUNUOL EMEYOVIMOV TEPIGTOTIKOV TOV TANGLEGTEPOL
€PN UePEHOVTOG VoGoKopEiov Yo fonBetaL.

O 01kég oac evBveg ot Ogpameia

‘Exete v guBbvn yo v mapovcio cog ot cuvedpion 6og GTNV MPA GOG KOl KATA TO Ypdvo OV £XOVUE
npoypappaticel. Ot cuvedpieg dtapkovy mepimov 50 Aentd. Av apynoete va gtdoete, o TEAEUOOOVUIE GTNV
kaBopiopévn ®pa kot dev Ba Técovpe TAV® 6T cLVEdPIR TOL EMOUEVOL aTOHOL. AV Ydoete pion cuvedpio
YOPIC VO TNV OKVPOGETE, 1 OV AKVPMOGETE MYOTEPO OO €IKOGL TEGGEPIG MPES TPV, B TPETEL VoL TANPDOCETE
YL 0VTH TN cvvedpio GTNV EMOUEVN TPOYPOUUUATIGHEVT] TOKTIKY cvvedpia pag. O avtdpaTog THAEPOVNTAG
Kol T0 TNAEQOVO HOL £€YEl KOTAYPOUPT TNG MPOG KOl TNG MUEPOUNVIOG TOL OV TNAEPOVNCOTE Yol VO
axvpwoete. H povn egaipeon o avtdv 1oV Kavova yio TV akOpmon eivat ov evogyopévmg BETate Tov e0VTo
oo o€ kivouvo Tpoormabddvtag va £pBete (Yoo Tapaderypa, Aoym akpaimV Kapik®v cuvOnKov), 1 av €o€ic N
Kdmolog Tov onoiov epovtilete appdotnoe EAPVIKA. Av dev EUPOVIGTEITE Y100 VO cLVEdPIEG OTN GEPA Kot
dev avtamokpdeite otic Tpoomdbeleg pov va Eavampoypappaticovpe, 0o vTofécw OTL ExeTe GTAUATHGEL TN
Bepameia.

Eiote vrebOuvol yio v mAnpoun ¢ fdopadioiog cuvedpiog oag av dgv EYOVUE KAVEL AALO O10KOVOVIGHLO
ex TV Tpotépwv. H apoPn pov yua pia cvvedpio kopoaiveror petald tov 15 kot tov 60 gupd, dedoUévng TG
OIKOVOUIKNG Kpiong, avaAoya TV OIKOVOULKT duvaToTnTd 60G. AESOUEVNG TG AmapaiTnTNG EIMKPIVELNG Ko
EUMIGTOGUVNG TNG OePamEVTIKNG GYEONG, OE GOG emMAPiETOl Vo gloaote MKpIvelg 0Tav cu{NTNCOLUE TO
OIKOVOUIKO B€l0, Katd TNV TPpOTN cvvavtnon poc. Edv aropacicovpe va cuvepyactovpe pe Bepamevtikod
cuuPorato Yo peyolvtepn tepiodo, UTopovEe va GLINTAGOVE VoV GALO EDA0YO S1OKAVOVIGUO.

Edv &yete acpdlion, eiote vrebBvvol va pov mopéyete T1g TANpoPopiec mov Ba ypelaotel vo otell® 610
Aoyoplaopd cag. Oa TPENEL Vo OV dMGETE TIG TANPELS TANPOPOPIES TNG ACPAMOTIKNG GOG KAALYNGS, KOOMG
KoL TNV TANP1 01eHBLVVON TNG ACPAAICTIKNG ETAPEING.

Agv datiBepon va amodEyopot KaBuoTEPNGELS OTIG TANPOUES, YPEN Kot EALEWYT EIMKPIVELNG GE aVTO TO BENaL.
Av £YOVLE CUUPMVNOEL VO GLVEPYOAGTOVLE, TPEMEL VAL vt apolfaio KatovonTo Kot omd Tig Svo TAEVPES OTL
TNPOVUE TIC GUUPOVIES, WG EVOEIEN GePACHOV HETAED LOG, OVOYVOPIOTG KOl CAPOY Opimv.
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IMopdanova

Edv elote dvoapeotmuévol pe to 1t cvpPaivel omn Bepaneio, elniCo 6T o piAncovpe yu' avtod, OOTE Vo
UTOP® VO OTAVINC® OTIG avnovyiec coc. Oa mhpm ota coPapd avTég TIG EMKPIoES, UE PPOVTION Kol
oefacpd. Av miotevete 6Tt UOLV ampOOLIOG VAL OKOVG® KOl VO OTOVTHC®, N OTL €y® cvumepupepbel
avnOika, pmopeite va dtapoaptuopndeite yio T copmepipopd Lov otov apuodto Emotmupovikd XoAloyo, to
2OAoyo EAMvev Poyordyov (Z.E.\P.).

Eiote emiong elevbepol va culnmoete Tig kotayyeheg yuo péva e 0molo mpdcsmmo BEAETE, KoL Oev £xETE
Kopio 08UV Vo SIPLVALGGETE TO ATOPPNTO GYETIKA LE OVTA TL VAL KAVE® OV OEV GOG OPEGOVV, OEOOUEVOD
0T £0€lG €l0TE TO TPOGMTO TOV EYEL TO dKOHMUA VO moPaciceTe Tt BELETE VO TAPAUEIVEL EUTIGTEVTIKO.

Xvpgavia yia Yuyoleponeia:

AwdBaca ™ dNAwmon avti, eiya exapkn xpovo yia va gipot BERam/oc 0Tt TNV Exm OKEPTEL TPOCEKTIKAL,
POTNCO OTOLECONTOTE EPMTNOELS XPEWLOTAV, KOl TNV KATOVOD.

(onuewhote pe X 1 \ ota kovtdkia Yo vo Seifete 6T cupPOVELTE)
*  Koatorofoaive To amdppnto Kot T OpLol EUTIGTELTIKOTNTOS TOV OTALTOVVTOL OTO TO VOLLO

KOl TOV KOJIKO, OEOVTOLOYIOG. O
*  ZUHOOVD VO KOTARIA® TO GUUPOVNUEVO TOGO avd Guvedpia. O
*  Kotohofaive o dikoudpato Kot Tig 00VeS oL m¢ TEAITNG,

Kol TG €vBVVeG Tov Bepamevti) LoV GE PEVAL. O
*  Zopoovo vo Eexkviow Bepamneia pe tov k. [edpylo Kesicoyrlov O
*  TI'vopilo 011 pmopd va teppaticm ) Bepaneio avd Taco GTIYUn TO EMOLUO O
* TI'vopilo propd va apvndd omotadnmote atnpoTo N TPOTAGELS KAVEL 0 BEPATEVLTIC O
*  JuVoIvV® TNV KATOYPAPT TOV CUVEIPLOV LOL LE YNOLUKE OTTIKA 1) NYNTIKAE LEGA Yo

EKTTALOEVTIKOVG OKOTOVG (LLE OEOOUEVT] TNV EUTICTELTIKOTNTO

HeTA&D EMAYYEALATIOV CUVOSEAP®OV) O

Eipot mve amd v nlikio tov dekaoytd (18).
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